Arsrapport 2016 - Ledertrenerkomiteens arbeid / kursvirksomhet i Vesterlen krets:

Ledertrenerkomiteen ble oppnevnt av kretsstyret senhgsten 2015 med funksjonstid 2016 og bestar
av 5 av de 10 ledertrenerne som kretsen senere oppnevnte for 2016. | tillegg mgter daglig leder i
kretsen og en representant fra kretsstyret. Ledertrenerkomiteen overtok etter avsluttet prosjekt
«trygge ledere» for sa a fgre det videre i fast driftsform.

Aktivitet:

8 moter er gjennomfgrt. Kretsen sendte 5 representanter pa nasjonal ledertrenersamling (08.-10.
januar 2016). Komiteen har arrangert 2 lokale samlinger med ledertrenere og veiledere i kretsen med
gode tilbakemeldinger. Det har veaert initiert flere stabsmgter i forkant av kursene og flere veiledere
har bidratt i stab. Forberedelsesfasen ogsa har gitt gkt kvalitet og gjort kursene mer robust.

Kursaktivitet:

Ledertrenerkomiteen i 2016 har hatt ansvaret for lederkursene i grunntreningen, dvs. med ansvarlig
ledertrener som kursleder (og ofte med ledertrenere i stab som veiledere i tillegg til andre veiledere.)
| tillegg kommer peffkursene mm. som kretsstyret selv ville ta ansvar for i 2016. Tema-/emnekurs har
veert nedprioritert i 2016 for a sikre grunntreningen. Lederstart / lederintro har gruppene ansvar for.

Kursene i trinn 1 og 2 har etter oppdrag fra kretsstyret vaert avholdt som kveldskurs gjennom to
konsentrerte kursuker i 2016; uke 9 og uke 44. Alle kurs har veert tilbudt 2 kvelder hver. Enkelte
kveldskurs ble avlyst i uke 9, grunnet kortere kunngjgringstid og at kursene hadde pameldingsfrist
rett etter vinterferien og ledere var for sene med pamelding. | tillegg til dette, har det vaert avholdt
eget kurs for en gruppe, samt inspirasjonskvelder for 2 grupper. Trinn 3 ble gjennomfgrt pa varen
med deltakere ogsa fra andre kretser. Hgstens kurs ble avlyst grunnet for fa deltakere pameldt.

Oversikt kurstilbud og deltakelse:

Antall
deltakere
fullfgrt

Kurs grunntreningen Planlagte |Gjennomfgrte

- Vesterlen krets kurs 2016 kurs 2016

Lederstart / Lederintro Kveld 0 0 0

Trinn 1 - Jeg er beredt

Sikker speiding Kveld 4 3 31
Farstehjelpstrening Kveld 4 3 24
Praktisk friluftsliv Kveld 3 31
Trinn 2 - Treningsprogrammet Helg 1 0 0
Veiledning som metode Kveld 4 3 47
Speidermetoden Kveld 5 5 47
Treningsprogrammet, programplan/ Kveld 4 2 28
Trinn 3 - Praktisk speiderledelse Helg 2 1 10
Emnekurs 0 0 0
Sum deltatt, inkl. andre kretser 28 20 218

Samlet har 218 ledere veert kursdeltakere pa 20 kurs. Herav 50 deltakere i kursuke 9 og 118 deltakere
i kursuke 44 pa trinn 1 og 2. Flere ledere er na klar for trinn 3.



Tilbakemeldingene fra kursdeltakerne har vaert meget gode. Innspill til videreutvikling er nyttig.

Utviklingsarbeid:

Kursmateriell er samlet inn og flere er videreutviklet gjennom kvalitetssikring av enkeltkurs og for
helheten samlet. Generelle retningslinjer er etablert sammen med kursoppsett per kurs/-modul og
lister for materiell til utdeling til deltakerne. Arbeidet pagar fortsatt. Malet er fortsatt a fa detinnii
en felles mal, under forutsetning av at forbundet ikke reviderer kursene.

Utviklingsarbeid har pagatt for a vurdere og a justere kursene seg i mellom og med hensyn til
innhold, sarlig modulene i trinn 2 som ble erfart noe «skjevfordelt». Konklusjonen innenfor dagens
modell er & holde pa 3 kurskvelder per trinn og forlenge den ene kurskvelden (programplanlegging)
med en time. Opplegget evalueres ultimo 2017.

Intensive kursuker krever gkt — men kortsiktig behov — for tilgjengelige ressurser som skal levere
kursene. Ressursene er ikke ngdvendige resten av aret. | tillegg gker koordineringsbehovet og det blir
mer hektisk for ledertrenerne med flere kurs og deltakelse i ulike kursstaber i en og samme uke.
Samtidig har det vist seg noe sarbart ved frafall pa kort varsel (jobb / sykdom).

Ledertrenere:

Kretsens satsing pa stor lokal deltakelse pa ledertrenerkurset 2016/2017 har medfgrt en del innsats
og dialogarbeid for a finne flere veiledere generelt og aktuelle kandidater til & delta pa nasjonalt
ledertrenerkurs. Deltakelse betinger a veere aktiv ledertrener i kommende ar. Vesterlen krets har
sendt 8 deltakere pa kurs — del 1 hgsten 2016. Del 2 gjennomfgres september 2017 etter
praksisperiode. En ledertrener fra kretsen er med i kursstaben.

Oppnevnte og aktive ledertrenere 2016:

Vibeke Bg Langeland (leder i komiteen)
Nils Lindaas (komite)
Livar Risa (komite)
Tennes Ognedal (komite)
Asbjgrn Bryne Hogstad (komite)

Tor Bgrge Salvesen
Gunnar Skundberg
Sondre Aaberg Lura
Ola Helgeland

Lars Atle Andersen

For ledertrenerkomiteen, Vibeke Bg Langeland



