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Opplev speiding og ta trinn 1!

Har du lyst pa en kjekk helg sammen med andre speiderledere?
Har du lyst til a oppleve selv hva speiding er?
Har du lyst til a utvikle deg videre bade som person og som speiderleder?

Har du lyst til & gjennomfere hele trinn 1 av forbundets ledertrening pa én helg?

Du er invitert til en goy helg sammen med ledere (fra 16 til 100+ ar) fra forskjellige enheter.

Vi bor patruljevis pa hytter og skal lzere om speiderledelse, planlegging av speideraktiviteter og trygge
speidermgater. Samtidig skal vi bli kjent med hverandre og samarbeide om ulike praktiske aktiviteter.
Dette er en flott mulighet til & bli kjent med ledere du kommer til 8 mate pa andre arrangementer.

Her far du selvutvikling, trygghet til & gjennomfere gode speidermgter og et nettverk av andre ledere!

Bli med pa en lzrerik speiderhelg og ha det ggy sammen med andre ledere!

P.S.: @nsker du & veere med, men har noen som helst utfordringer, som hindrer deg i & veere med, sa snakk med
oss og vi vil prgve a hjelpe til med tilrettelegging sé godt som vi kan.

Tid/Sted:
Fredag 14. — sendag 16. februar, pa Camp773 Jgrpeland

Oppdatert informasjon og pamelding hitps://www.vesterlen.no/program
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VESTERLEN KRETS

TRINN 1: FOR ALLE NYE LEDERE!

Planlegging av speideraktiviteter

Det er mye a tenke pa nar du skal planlegge et godt speidermate.

Vi ser pa speiderprogrammet og andre nyttige verktgy for planlegging av
speidermater, ser pa ulike eksempler, og gver oss pa a planlegge et mate
i praksis.

Speiderprogram og friluftsliv

Speiderprogrammet er et viktig verktgy for speiderledere.

Laer hvordan det er bygd opp slik at du kan bruke det i planleggingen av
gode speidermgter. Friluftsliv er sentralt for speidere i Norge, men vi
er mer enn en friluftsorganisasjon. Vi bruker friluftsliv som ramme og
metode | speiderarbeidet.

Speiding og ledelse

Hva er speiding, og hvorfor er speiding bra? Hva innebaerer det a vaere
speiderleder? Bli kjent med speidingens ide og verdigrunnlag, leer om
speidermetoden, og fa litt praktisk gvelse som speiderleder.

Trygge speideraktiviteter

Det skal vaere trygt og fales trygt a vaere speider. Laer om hvordan du som
leder gar fram for @ skape trygge arenaer for speiding, og hvordan du
kan forebygge og handtere ugnsket oppfersel og hendelser. Trygge turer
krever god planlegging. Leer om risikoanalyse og andre hjelpemidler du
kan bruke for a sikre at speiderturen gjennomfgres pa en trygg mate.
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Registrering som leder « rolle i medlemssystemet + gyldig politiattest

Trinnene skal

Etter datte ar
4 du godkjent
ledar!




