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Hva er speiding, og hvorfor er speiding bra? Hva innebærer det å være 
speiderleder? Bli kjent med speidingens ide og verdigrunnlag, lær om 
speidermetoden, og få litt praktisk øvelse som speiderleder.

Speiding og ledelse

Speiderprogrammet er et viktig verktøy for speiderledere.   
Lær hvordan det er bygd opp slik at du kan bruke det i planleggingen av 
gode speidermøter.  Friluftsliv er sentralt for speidere i Norge, men vi 
er mer enn en friluftsorganisasjon. Vi bruker friluftsliv som ramme og 
metode i speiderarbeidet.

Speiderprogram og friluftsliv

Det er mye å tenke på når du skal planlegge et godt speidermøte.  
Vi ser på speiderprogrammet og andre nyttige verktøy  for planlegging av 
speidermøter, ser på ulike eksempler, og øver oss på å planlegge et møte 
i praksis.

Planlegging av speideraktiviteter

Det skal være trygt og føles trygt å være speider. Lær om hvordan du som 
leder går fram for å skape trygge arenaer for speiding, og hvordan du 
kan forebygge og håndtere uønsket oppførsel og hendelser.  Trygge turer 
krever god planlegging. Lær om risikoanalyse og andre hjelpemidler du 
kan bruke for å sikre at speiderturen gjennomføres på en trygg måte.

Trygge speideraktiviteter

LEDERTRENING  
UNGE LEDERE

PÅMELDING: www.vesterlen.no/program 
SPØRSMÅL: Ivar Anton Nøttestad på tlf. 950 31 101 
eller post@vesterlen.no.


