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Speiding og ledelse

Hva er speiding, og hvorfor er speiding bra? Hva innebaerer det a vaere
speiderleder? Bli kjent med speidingens ide og verdigrunnlag, laer om
speidermetoden, og fa litt praktisk gvelse som speiderleder.

Speiderprogram og friluftsliv

Speiderprogrammet er et viktig verktgy for speiderledere.

Laer hvordan det er bygd opp slik at du kan bruke det i planleggingen av
gode speidermgter. Friluftsliv er sentralt for speidere i Norge, men vi
er mer enn en friluftsorganisasjon. Vi bruker friluftsliv som ramme og
metode | speiderarbeidet.

Planlegging av speideraktiviteter

Det er mye 3 tenke pa nar du skal planlegge et godt speidermagte.

Vi ser pa speiderprogrammet og andre nyttige verktgy for planlegging av
speidermgter, ser pa ulike eksempler, og gver oss pa a planlegge et mate
| praksis.

Trygge speideraktiviteter

Det skal veere trygt og fales trygt a veere speider. Laer om hvordan du som
leder gar fram for a skape trygge arenaer for speiding, og hvordan du

kan forebygge og handtere ugnsket oppfarsel og hendelser. Trygge turer
krever god planlegging. Laer om risikoanalyse og andre hjelpemidler du
kan bruke for & sikre at speiderturen gjennomfgres pa en trygg mate.
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